Подготовительные артикуляционные упражнения.
1. «Лопатка». Рот открыт. Широкий язык положить на нижнюю губу. Удерживать язык широким и спокойным под счет до 5. 8-10 р.
2. «Качели». Рот открыт и не двигается. Кончик языка то поднимать в верхние зубы, то опускать в нижние зубы. Так чередовать в медленном темпе под счет до 20.
3. «Часики». Улыбнуться, приоткрыть рот, нижняя челюсть не двигается. Кончиком языка совершать движения из одного угла рта в другой, в медленном темпе под счет до 15-20.
4. «Маляр». Рот приоткрыт и не двигается. Широким кончиком языка совершать движения по твердому небу от зубов в глубь рта и обратно, в медленном темпе под счет до 15-20.
5. «Вкусное варенье». Рот приоткрыт. Широким языком облизать верхнюю губу, делая движения сверху вниз, но не из стороны в сторону. Нижней губой не помогать,10-15 раз.
6. «Чашечка».  Рот открыт. Язык в виде чашечки поднять к верхней губе, но не прижимается к ней. Удерживать положение под счет до 5. 8-10 раз.
7. «Лошадка». Рот открыт. Щелкать кончиком языка, медленно и сильно присасывая язык к нёбу,  под счет до 15-20.
8. « Грибок». Язык приклеить, присосать к небу. Не отрывая языка от неба, открыть рот и удерживать положение под счет до 5. 8-10р
9. «Гармошка». Язык приклеить к небу. Не отрывая языка от неба, открывать-закрывать нижнюю челюсть 5-6 раз. 8-10 раз
10. «Почистим зубки». Улыбнуться, приоткрыть рот, нижняя челюсть не двигается. Кончиком языка совершать движения по нижним зубам с внутренней стороны из стороны в сторону, а затем сверху вниз.15-20 раз.
11. «Киска сердится». Язык прижат к нижним зубам. Спинку языка выгибать вперед и вверх. Удерживать под счет до 5. 10-15 раз
